
  

WOLFERSDORF 

BEWEGT SICH 

 
 

STADTRADELN 

DORFSPAZIEREN 

WALKING-JOGGING 

26. Juni – 16. Juli 2022 

 

Wolfersdorf bewegt sich 

 

Jeder, der in der Gemeinde Wolfersdorf lebt, arbei-
tet oder einem Verein angehört, kann sich kostenlos 
anmelden und zusammen mit anderen Teammitglie-
dern Kilometer bzw. Bewegungszeit sammeln. Auch 

die Anmeldung für Stadtradeln und Walking oder 
Dorfspazieren ist möglich. 

 

„Wolfersdorf bewegt sich“  

für 

 Freude an der Bewegung im Freien 
 Förderung der eigenen Gesundheit 
 Verminderung des KFZ-Verkehrs  
 Verbesserung der Verkehrssicherheit für 

Fußgänger und Radfahrer 
 Vermeidung von CO²-Emissionen 
 Einsparung von Treibstoffkosten 
 Mehr Begegnungen und Kommunikation 
 Gemeinschaftliches Erleben 

 

Jeder kann mitmachen, ob groß oder 
klein, alt oder jung! 

 

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme! 

Anita Wölfle Maria Holzmaier  
Erste Bürgermeisterin Petra Gmeiner 
 Koordinatorinnen 
     
 

  

Termine 
 So, 26.06.2022 – Auftaktveranstaltung 

„Wolfersdorf bewegt sich“ 
 auf dem Schulhof in Wolfersdorf 
 

 Sa, 02.07.2022 – Freiluftgottesdienst 
19 Uhr auf dem Schulhof in Wolfersdorf  
 

 So, 03.07.2022 – vhs VG-Radtour 
11 Uhr Treffpunkt MICO 

 
 Sa, 16.07.2022 – Der Eiswagen kommt 

15.30-17.00 Uhr vor der Kirche in Wolfersdorf 
 

 Siegerehrung und Preisverleihung 
 Für Dorfspazieren Mi, 10.08.2022, 

14.00 Uhr im Feuerwehrhaus 
 Für Stadtradeln/Walking-Jogging 

Sa, 30.07.2022, 14.30 Uhr im Sportheim 
Oberhaindlfing  

 

Anmeldeinformationen 
Anmeldung ab sofort 

o Für Stadtradeln unter 
www.stadtradeln.de/wolfersdorf 
 

o Für Dorfspazieren bei 
Maria Holzmaier, Tel. 08168/9495 
maria.holzmaier@wolferdorf.de 
 

o Für Walking/Jogging bei 
Petra Gmeiner, Tel. 08168/99 70 34 
petra.gmeiner@wolfersdorf.de 
 
Für weitere Fragen und Informationen stehen wir 
gerne zur Verfügung. 
 



 

 

 
 

 
Zum zweiten Mal beteiligt sich die Gemeinde 
Wolfersdorf an dieser internationalen Kam-
pagne, der jährlich vom Klima-Bündnis, dem 
größten kommunalen Netzwerk für Klima-
schutz, veranstaltet wird. 

Letztes Jahr belegte die Gemeinde Wolfers-
dorf im Landkreis Freising sensationell den 2. 
Platz in der Wertung Kilometer pro Einwoh-
ner! 

Nun gilt es auch dieses Jahr wieder, kräftig in 
die Pedale zu treten. Beruflich oder privat 
sind wir mit dem Radl unterwegs, haben 
Spaß an der Bewegung und sammeln mög-
lichst viele Kilometer bzw. seit diesem Jahr 
auch Fahrten für unser Team, die Gemeinde 
und die Umwelt. 

Durch die neue Wertungskategorie können 
wir nun besonders mit unseren Alltagsfahrten 
punkten und damit den KFZ-Verkehr reduzie-
ren. 

Macht mit, bildet Teams in Vereinen, Kinder-
garten, Schule, Freunden oder Kollegen und 
radelt los! 

 
 

DORFSPAZIEREN 
 

FÜR AKTIVE SENIORINNEN UND 
SENIOREN 

Die Freude an der Bewegung und die Förde-
rung der Gesundheit sind hierbei unsere Moti-
vation. 

Es werden Teams mit mindestens zwei Mitglie-
dern gebildet, die ihre jeweilige Spazierzeit in 
vorgefertigte Tabellen eintragen. Jeder Spa-
ziergang zählt, ob allein oder in der Gruppe. 
Am Ende der Aktion werden die Spazierzeiten 
zusammengezählt und somit auch für die 
Gruppe gewertet. 

Abschließend werden die Gruppen und die ak-
tivsten Spaziergänger im Rahmen einer klei-
nen Feier geehrt und belohnt. 

Wir freuen uns auf einen Sommer mit vielen 
Spaziergängern und erfrischenden Begegnun-
gen! 

 
 

WALKING-JOGGING 

Erstmals gibt es heuer diese Aktion für alle, die 
gerne laufen oder gehen, mit oder ohne Stö-
cke. 

Es geht darum, die Alltagswege, aber auch in 
der Freizeit viele Strecken zu Fuß zurückzule-
gen. Dabei zählen wir unsere Kilometer mit 
dem eigenen Fitnesstracker oder Handy. 

Wir sind gemeinsam oder einzeln unterwegs 
und werten unsere Kilometer auch für unser 
Team, das mindestens aus zwei Personen be-
steht. 

Auf geht´s, bildet Teams aus Freunden, Kolle-
gen, Vereinsmitgliedern, ... und freut Euch an 
der Bewegung und gemeinschaftlichen Aktio-
nen! 

Im Rahmen der Abschlussveranstaltung von 
WOLFERSDORF BEWEGT SICH werden die 
fleißigsten Walker/Jogger für ihren Einsatz ge-
ehrt und belohnt. 


